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協会けんぽ⼀般健診

健診コース Ａ Ｂ Ｃ ⽣活習慣病予防健診 ⽣活習慣病予防健診

20/25/30歳 35歳/40歳以上 39歳以下の (本⼈/家族) 35歳以下 35歳以上 (⼀般健診)
検査内容 雇⼊れ時/定期 Ａ・Ｂ以外

　　コース番号 1 2 3 4 5 6 7
⾝⻑・体重・BMI・⾎圧・視⼒・聴⼒
腹囲・⾃覚・他覚症状
胸部聴診・腹部触診
握⼒・⾊覚 ●

　　既往歴/業務歴 服薬歴・喫煙歴等 ●
胸部X線検査 ● ● ● ● ● ● ●
⼼電図検査 ● △ ● ● ●
胃部X線検査 ● ●

　　喀痰検査 喀痰
　　⼤腸がん検査 便潜⾎反応検査 ●(2⽇法) ●(1⽇法) ●(2⽇法)

糖・蛋⽩・潜⾎ ● ● ● ● ●
　　尿検査 ウロビリノゲン定性 (⻘⾊が必須項⽬) (潜⾎含) (潜⾎含)

尿沈渣
⽩⾎球数・⾚⾎球数・⾎⾊素量

　　⾎液学的検査 ヘマトクリット値・⾎⼩板数 ●
MCV・MCH・MCHC (⻘⾊が必須項⽬)

⾎液像
ヘモグロビンＡ１ｃ（ＮＧＳＰ値）
空腹時⾎糖 ● △ ● ● ●
総コレステロール ● ●
⾎清トリグラセライド(ＴＧ) ● △ ● ● ●
ＨＤＬコレステロール ● △ ● ● ●
ＬＤＬコレステロ－ル ● △ ● ● ●
ＡＳＴ(ＧＯＴ) ● △ ● ● ●
ＡＬＴ(ＧＰＴ) ● △ ● ● ●

　　⽣化学的検査 γ-ＧＴＰ ● △ ● ● ●
ＡＬＰ ● ●
総蛋⽩ ●
アルブミン
コリンエステラーゼ
総ビリルビン ●
ＬＤＨ ●
尿酸 ● ●
クレアチニン ● ●
ｅＧＦＲ
尿素窒素
Ｎａ、Ｃｌ
Ｋ
無機リン
Ｃａ
Ｆｅ
ＨＢｓ抗原定性・半定量（精密測定）
ＨＣＶ抗体定性・定量

　　免疫学的検査 ＣＲＰ
ＡＳＯ
ＲＰＲ法(梅毒⾎清反応定性)
ＴＰＨＡ(梅毒ﾄﾚﾎﾟﾈｰﾏ抗体半定量)

リウマチ ＲＦ(リウマチ因⼦)
　　前⽴腺検査 腫瘍マーカー(ＰＳＡ)
　　胸腹部超⾳波検査 胆嚢・肝臓・腎臓・脾臓・膵臓

肺活量 ● ● ●(どちらか１⽅)

フローボリュ－ムカーブ
採⾎料 ● △ ● ● ●

　　採⾎料・判断料など 尿糞便検査判断料 ● ● ●
　　(判断料は各検査１項⽬ ⾎液学的検査判断料 ● △ ● ● ●
　　以上実施の場合、1回のみ) ⽣化学的検査判断料 ● △ ● ● ●

免疫学的検査判断料
呼吸器能検査等判断料 ● ● ●

※△はそれぞれの基準に基づき、医師が必要でないと認めた場合は省略可。
※料⾦についてはお電話でお問い合わせ下さい。
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健診コース別⼀覧

　　検査項⽬

労安法に基づく健診 船員健診
⼀般
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　　⽣体検査
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● ●
(⻘⾊が必須項⽬)

　　⾝体測定
● ● ● ● ● ●


